IlepedyeHb ABUraTeABLHBIX UI'P AJIS CPEAHEH IPYNIIbI:
1. ToxBwmxHnas urpa «CamoeTb».

Llenp: y4uTh TETKOCTU ABUKEHUM, JEUCTBOBATH IIOCIJIE CUTHAJIA.

Xon urpsl: Ilepen urpoil HeoOXOAMMO NOKa3aTh BCE MIPOBBIE NBHKEHHs. JleTn
CTAHOBATCS Ha OJHOW CTOpOHE Iuomanku. Bocmurtarens rosoput «K monery
rOTOBBI. 3aBECTU MOTOpHI!». JleTH nenaroT BpallaTeibHbIE ABUKEHUS PyKaMHu
nepen rpynbto. Ilocne curnana «llonerenu!» pa3BomSIT pykKM B CTOPOHBI U
pasOeratorcs mo 3any. Ilo curnany «Ha nmocaaky!» urparoiiue HarpapisiloTCs Ha
CBOIO CTOPOHY IUIOILAJIKH.

2. TlopBwxHas urpa «3aulibl U BOJTKY.

[lenp: yuyuts mpaBWIBHO NPBIFaTh Ha JBYX HOTAaX; CIYLIATh TEKCT W BBINOJHATH
JIBUDKCHUSI B COOTBETCTBUM C TEKCTOM.
Xoxa urpbl: OJIHOTO U3 UTPAIOLIUX BBHIOUPAIOT «BOJKOM». OCTalbHBIC — «3aUIIBI».
B Havane wrpel «3aMubD» CTOAT B CBOMX JOMHKAX, BOJIK HaxXOJUTCS Ha
MPOTUBOIOJOXHOW CTOPOHE. «3ailllb» BBIXOAAT W3 JOMHKOB, BOCIHUTATEIb
TOBOPHT:

3allbl CKaYyT CKOK, CKOK, CKOK,

Ha 3eneHslii Ha 1yKOK.

TpaBKy WIMIUTIOT, KyIIAKOT,

OCTOpOXKHO CIYIIAIOT — HE UJET JIK BOJIK.
Jletn mpbIraroT, BBINOJHAKOT ABWXKEHHsA. [lociie 3THX CIIOB «BOJIK» BBIXOIAUT W3
OoBpara M OEXKHUT 3a «3alllaMu», OHM yOerarmoT B CBOM JOMHKH. [loiiMaHHBIX
«3al1IeB» «BOJK» OTBOIUT K ceOe B OBpar.

3. TlomewxHas urpa «OXOTHHK U 3aMIbI»
Ilenb: y4uTh METaTh MY B MOJBUKHYIO 1IETIb.
Xon urpsl: Ha 0HOM CTOpOHE — «OXOTHHUK», HA APYTOMl B HAPUCOBAHHBIX Kpyrax
mo 2-3 «3aimay. «OXOTHUK» OOXOJUT IUIOMIAAKY, KaK OBl pa3bICKUBAs CIEIbI
«3aineB», 3aTeM Bo3BpaliaeTcs kK cebe. Bocmurarens roBoput: «BwiOexkanu Ha
MOJISIHKY 3aMlibl». «3ailllbl» MpBITalOT Ha JBYX HOrax, Nnpojsurasch Brepen. Ilo
CJIOBY «OXOTHHK», «3aHIIbD» OCTAHABIMBAIOTCS, TOBOPAYUBAIOTCA K HEMY CIIMHOM,
a OH, HE CXOAS ¢ MecTa, OpocaeT B HUX MSYOM. TOT «3asi», B KOTOPOTO IOMal
«OXOTHHUK», CYUTACTCS IMOJCTPEICHHBIM, U «OXOTHHUK» YBOJIUT €ro K cede.

4. TlopswxHas urpa «IITHYKU U KOIIIKa»
[{enb: y4uTh ABUTaThCA MO CUTHATY, PA3BUBATH JOBKOCTD.
Xoxa urpel: B 007b1I0M KPYry CUAUT «KOILKa», 32 KPYrOM — «IITHUYKW». «Komika»
3aChINIaeT, a «ITUYKW» BIOPBITMBAIOT B KPYyTr W JETAKOT TaM, NPUCAKUBAKOTCH,
KIIIOIOT 3epHa. «KoIika» mpochlnaeTcss U HAYMHAET JJOBUTH «IITUID), & OHU YOETaroT
3a Kpyr. [loiiMaHHBIX «IITUYEK» KOIIKAa OTBOJAMT B CEpelHMHY Kpyra. Bocrurarenp
MOJCYUTHIBAET, CKOJIBKO HX.

5. TlonBwmxhas urpa «Haliau cebe napy»
Lenb: yauth ObICTpO OeraTh, HE MeLIas IPYT APYTY; 3aKPENsiTh HA3BAHUS LIBETOB.



Xon urpel: Bociurarens pazznaer pazHoUBeTHbIE (iaxku urparomum. [lo curnamy
BOCIIUTATENS JETU OeraroT, TMpu 3BykKe OyOHa HaxomsT cebe mapy Mo IBETy
(pnaxxka u 6epyTcs 3a pyku. B urpe 10mKHO NPUHUMATh y4acTHE HEUYETHOE KOJI-BO
neteil, uToObl oiuH ocTancs 0e3 napbl. OH U BBIXOJUT U3 UTPBHI.

6. [loaBmxHas urpa «BopoOyiku»
Lenb: pa3BUBaTh JIOBKOCTh, BHUMAHHUE.
Xon urpel: [letn (BopoOyIIKM) CUIAT Ha cKameiike (B THe3/bllIKax) u cnsat. Ha
cinoBa negarora: «B ruesne BopoOyIIKM KMBYT U YTPOM PAaHO BCE BCTAIOT», AETH
pPacKphIBAIOT TJla3a, T'POMKO TOBOPAT: «YHMPUK-UYMK-UMK, YUPUK-uuK-uuk! Tak
Becesio moroT». Ilocne atux cnoB getu pasberarorcs no ywactky. Ha ciosa
nenarora: « B rae3apliiko noserenu!» - BO3BpaIIalOTCs Ha CBOM MECTA.

7. TlopBwxHas urpa «Y meaBes Bo 00py»
[lenb: y4uTh OPUEHTUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE; Pa3BMBATh BHUMAHUE.
Xona urpsl: Ha oqHOM KOHIIE TUIOIIAAKHA MIPOBOJUTCS YyepTa. ITO OMylIKa Jieca. 3a
YepTOil, Ha PACCTOSIHUM 2—3 11aroB, OYEPUYMBAECTCA MECTO 1Js1 Menasensd. Ha
IIPOTUBOTIONIOKHOM KOHIIE  OOO3HauaeTcsi JMHUEH JjJoM Jnereid. Bocnwurarens
Ha3HA4YaeT OJHOTO W3 WIPAIIMX MelaBeJeM (MOXXKHO BBIOpAaTh CUYUTAIKOMN).
OcrasibHBIE UTpalOllUe — JETH, OHM HaXOIsTcs JoMa. Bocmurarenb TOBOPUT:
«Mnute TynaTe». JleTn HampaBisSiOTCS K OIMYyIIKE Jieca, COOMPArOT TPUOBI, SATOJIbI,
T. €. IMUTHPYIOT COOTBETCTBYIOIIME JBUKEHUS U TOBOPAT: « Y MeaBeis Bo 00py,
rpulsbl, sSTOABI Oepy, A MeABeAb CUAUT U HA HAC phIUUT». MeaBeab ¢ phluaHueM
BCTaeT, Jnetu yoOerator. Measens crapaerca uX noWMath (KOCHYTBCS).
[ToitmanHOTO OH OTBOAMT K cebe. Urpa Bo3oOHOBIseTcs. [locne Toro kak MenBenb
noiimMaer 2—3 Wrparomux, Ha3HayaeTcs WM BBHIOMpaeTCs HOBBINM MeaBenn. Mrpa
OBTOPSIETCHL.

8. TlonmpwmxHas urpa «Kaprorrka
Ilenb: MO3HAKOMHTH C HAPOJIHOW UTPOM; YUUTD MepedpachiBaTh M.
Xon urpel: Urpoku BCTaloT B KPyr U mepeOpachiBalOT M4 APYTr-APYry HE JIOBS
ero. Kornma kakoii-HUOy/lb UTPOK POHSIET MSY - OH CAJAUTCS B KPyr (CTAHOBUTCS
"kapromkoi"). M3 kpyra, moanpeiruBasi U3 IMOJIOKEHUSI CHSl, UTPOK MbITAETCS
noimarh Msa4. Eciim moiiMaeT, TO CHOBa CTAHOBHUTCS K MIPAIOIIMM, a TOT HUIPOK,
KOTOPBIN YITYCTHJI MSIY - CTAHOBUTCS KAPTOLIKOM.
Urpa nmpopoinkaeTcs 10 T€X MOp, MOKA HE OCTAHETCS OJIMH UT'POK MJIM HE HAJOECT.
9. TloxBwxHas urpa «MpIIIEI0BKAY.
[{enb: pa3BuBaTh JOBKOCTh, YMEHHUE JECUCTBOBATH IIOCIIE CUTHAJA.
Xon wrpel: Urparomue nensTcs Ha JIBE HEpPaBHbIE Tpymnnbl. MeHblias rpynna
JeTel, B3ABIIMCH 3a pPyKH, oOpazyeT Kpyr. OHH H300pakalOT MBIMICTIOBKY.
OcranpHble neTu (MBIIMIM) HaxoAsTCs BHE Kpyra. M3o0paxkaroniyue MBbIIIEIOBKY,
HAaYMHAIOT XOJUTh 1O KPYTY, IPUTOBAPUBASL:
AX, KaKk MBIIIIA HAJOCIIH,
Pa3Benock ux — mpocTo cTpacTs.
Bce norpeiznu, Bce nmoenu,



Bcrony ne3yt — BOT HaacTs.

beperurecs xe, IIIyTOBKH,

Jlobepemcst MbI 10 Bac.

BoT 3ax71011HEM MBILIEIIOBKY,

U noiimaem cpa3y Bac!

JleTn ocTaHaBIMBAIOTCA, MOJHUMAIOT CLEIJIEHHBIE PYKH BBEpPX, 00pa3ys BOpOTa.
Mpiin BOEraroT B MBIIIENOBKY U BbiOeratoT u3 Hee. Ilo curnamy BocmuTaTesns
«XJom» CTOSIIIME MO KPYry JETH OMYCKAaIT PYKH, MPUCEAAIOT — MbILIEIOBKA
3axjonbiBaeTca. MpIlM, HE YCHEBIIME BbIOEKaTh U3 Kpyra (MBILIEIOBKH),
cuMTaloTcs mnoiiMaHHbIMHU. [loiiMaHHBIE CTAHOBATCS B KpPYT, MBIIIEIOBKA
yBenuuuBaercs. Korga 6ombiias yacte qeTei noiMana, 1€TH MEHSIOTCS pOJISIMU, U
urpa Bo3oOHoBisieTcs. Urpa nosropsiercss 4—35 pas.Ilocine Toro kak MblienoBKa
3aXJIONHYJACh, MBIIIaM HENb3sl MOJUIe3aTh MOJ PYKH CTOSIIMX MO KPYry WIH
IBITaTbCS Pa30pBaTh CLEIUIEHHbIE pyKu. HaumOonee JIOBKUX JeTei, KOTOpbIE HH
pa3y He MOMaJUCh B MBIIIECIOBKY, CIEIYET OTMETUTb.

10. [MoxgBukHast urpa «CoByIka
[enb: y9UTHCS HETTOABUKHO CTOSITh HEKOTOPOE BpEMsI, BHUMATEIIbHO CITYIIATh.
Xon urpsl: Urparompe cBOOOIHO pacrojiararoTcsl Ha Tuiomanake. B cropone («B
ayruie») cuaut wim ctout «CoBay. BocriuraTtens roBoput: «JleHbp HacTymaeT — Bce
oxxuBaeT». Bce wurparommue CcBOOOJHO MABUTAIOTCS M0 IUIOMIAJKE, BBIMOIHSA
pas3nuYHbIe JBUKEHUS, IMUTUPYS pyKaMU MojieT 0abouek, CTPEKo3 U T.1.
Heoxxunanno nmpousnocut: «Houb HacTymaeT, Bce 3aMUpaeT, coBa BbUIeTaeT». Bee
JIOJIKHBI HEMEJIJIEHHO OCTAaHOBUTHCS B TOM TIOJIOKEHHUH, B KOTOPOM MX 3aCTaji 3TH
CJIOBa, U HE meBeTuThCs. «CoBay MEIIEHHO MPOXOJUT MUMO UTPAIOIINX U 30PKO
ocMmatpuBaeT UX. KTO MOIIEBENUTCS MM 3aCMEETCs, TOTO «COBa» OTIPABISET K
cebe B «aymuo». Yepes HEKOTOpoe BpeMsi Urpa OCTAHABIMUBACTCS, W
MOJICYUTHIBAIOT, CKOJIBKO YEJIOBEK «COBay 3abpaina k cebe. [locne sToro BeiOMpatot
HOBYIO «COBY» U3 T€X, KTO K HEll He momnaa. BeMrpeiBaeT Ta «coBay, KOTOpas
3abpaina cede OOJIbIIIEE YUCIIO UTPAFOIITHX.



